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Madrid, España - Hotel Rafael Atocha

EDICIÓN

Jornadas pluridisciplinares de obstetricia y suelo pélvico



	08:00	 Recogida de la acreditación del congreso.

		  TALLERES SIMULTÁNEOS 
	 09:00	� Implicaciones (positivas y negativas) del porteo en el suelo pélvico. 	 SALA CIBELES 

Lorena Gutiérrez (Madrid) 

	 09:00	 Modelaje torácico. Javier Gallego Prados (Madrid)	 SALA CASTELLANA

	 09:00	� Cicatrices: novedades en el tratamiento. 	 SALA ATOCHA 
Chantal Fabre-Clergue (Marsella, Francia)

	10:30	 Pausa, visita de la zona de exposición y presentación de los posters.

	 12:00	 Suelo pélvico y K-Strech®. Francisco Martínez (Oviedo) 	 SALA CIBELES

	 12:00	� El sacro traumático y sus consecuencias 	 SALA ATOCHA 
sobre la esfera ginecológica: dismenorrea, endometriosis,  
infertilidad y parto traumático. Marie Maurel (Nimes, Francia)

	 12:00	� Actividad física y ejercicio terapéutico en el embarazo. 	 SALA CASTELLANA 
Irene Fernández (Gerona)

	13:30	 Pausa, comida libre.

	 15:30	� Importancia del control motor en las disfunciones del suelo pélvico. 	 SALA ATOCHA 
Paul Hodges (Queensland, Australia)

	 15:30	 �Expresión de la sexualidad femenina. 	 SALA CIBELES 
Ascensión Gómez López (Cartagena) y Blanca Herrera (Granada)

	 15:30	� Taller de reparación de desgarros perineales. 	 SALA CASTELLANA 
José Ángel Espinosa (Madrid)  

	 17:00	 Inauguración de las jornadas. 	 SALA ATOCHA

	 17:30	 Presentación de comunicaciones libres. 	 SALA ATOCHA

	 18:00	 La vulva en todos sus estados. Blanca Herrera (Granada) 	 SALA ATOCHA

	 19:15	� Animación. V.U.L.V.A.S: la vulvalución ha llegado y nosotras os lo contamos... 
Proyecto PsicoWoman (Granada)

		  BLOQUE I: COMPRENDER Y TRATAR EL PROLAPSO GENITAL 

	 09:00	 �Evaluación clínica de los problemas de estática pélvica. León Boubli (Marsella, Francia) 

	 09:30	 �El tejido conectivo y su acción en la aparición del prolapso genital. 
Alain Marzolf (Montpellier, Francia) 	

	 10:00	 �Opciones terapéuticas en el tratamiento del prolapso.  
Chantal Fabre-Clergue (Marsella, Francia)	

	 10:30	  �Principios generales del tratamiento quirúrgico de la estática pélvica. León Boubli 
(Marsella, Francia) 

		  SIMPOSIUM
	 11:00	 �La tecarterapia en el suelo pélvico: pasado, presente y futuro.  

Ester Piñero Méndez 

	 11:30	 Pausa, visita de la zona de exposición y presentación de los posters.OLOR 

	 		  BLOQUE II: MENOPAUSIA 
	 12:00	 Menopausias. Miriam Al-Adib Mendiri (Badajoz)

	 12:30	� Salud vaginal: entre húmedad y sequedad. ¿Por qué es importante  
la hidratación vaginal? María Torres Lacomba (Madrid)	

	 13:00	� ¿El buen sexo en la menopausia es posible? Laura Cámara (Granada)	

	 13:30	� Atrofia vaginal: del diagnóstico al tratamiento. Laura Pastor (Barcelona)	

	14:00	 Pausa, comida libre.

		  BLOQUE III: DOLOR  
	 15:30	� La evolución de la microbiota a lo largo del ciclo mestrual.  

Antonio Carmona (Madrid)	

	 16:00	 Las dismenorreas: opciones terapéuticas. David Vargas (Gerona) 	

	 16:30	 El periné doloroso. Rafael Torres Cueco (Valencia)

		  SIMPOSIUM
	 17:00	 �Título por determinar 

	 17:30	 Pausa, visita de la zona de exposición y presentación de los posters.OLOR 

	 18:00	 Cicatrices: el dolor invisible. Rosa Sabaté Robert (Barcelona)

	18:30	 �Tratamiento de las dispareunias profundas. David Sánchez Rienda (Gerona)

	19:00	 Entrega de premios a la mejor comunicación libre y al póster elegido. 	

	 19:15	 Cierre del congreso.

VIERNES 11 DE OCTUBRE	 TALLERES TEÓRICOS SÁBADO 12 DE OCTUBRE	 SALA ATOCHA 



INSCRIPCIONES 

*Podrán acogerse a esta tarifa los estudiantes de grado o que estén realizando la residencia y deberán enviar  
(info@fisiomedit.com) como justificante un certificado por parte del hospital o la universidad donde estén matricu-
lados. Sólo se aceptarán documentos originales, con fecha actual y nunca fotocopias.
Anulando la inscripción con un mes de antelación, la organización se compromete a devolver el importe 
realizado (descontando 30€ por gastos bancarios y administrativos). 
Si desea anular o no puede acudir transcurrido ese tiempo, no será devuelto el importe desembolsado.

	 Antes	 Después
	 del 15 de agosto 	 del 15 de agosto

Acceso 1 día (viernes 11 o sábado 12 de octubre)	 100€	 130€

Acceso 2 días	 165€	 200€

Acceso 2 días: Residentes (plazas limitadas)	 140€*	 140€*

Acceso 2 días: Estudiantes (plazas limitadas)	 40€*	 40€*

El acceso a los talleres será posible bajo inscripción y en el límite de plazas disponibles.

TALLERES

Si desea reservar una habitación, por favor póngase en contacto directamente con el hotel 4* Rafael Atocha 
donde se celebra el congreso.

HOTEL

CONGRESO
La inscripción debe realizarse obligatoriamente  
en internet en la web: www.entre-dos-manos.com

INFORMACIÓN

CONTACTO CIENTÍFICO: FISIOMEDIT 
Av. del Mediterráneo n°7, planta 1a A-B, 28007 Madrid, España
Tel.: +34 91 434 01 29 – info@fisiomedit.com

SEDE DEL CONGRESO: HOTEL RAFAEL ATOCHA 
C/Méndez Álvaro, 30, 28045 Madrid - España 
 Tel. + 34 91 468 81 00 – atocha@rafaelhoteles.com

ORGANIZACIÓN: COM&CO, BENJAMIN RICHIER 
15, Bd Grawitz, 13016 Marseille, Francia
brichier@comnco.com




